
I NST RUCC I ON E S  D E S P U É S  D E L  T R ATA M I E N T O

PRIMER DÍA DESPUÉS DEL TRATAMIENTOPRIMER DÍA DESPUÉS DEL TRATAMIENTO
• Puedes aplicar hidrocortisona 1% o aloe vera en gel si presentas irritación en la piel. 
• Si el tratamiento se realizó en el área de la cara, te recomendamos no usar maquillaje durante el 
primer día, ya que esto puede provocar una reacción en tu piel.
• Si fuiste tratada(o) en otra área de tu cuerpo, te recomendamos no usar cremas perfumadas ni 
desodorantes. 
• No hagas ejercicio durante el primer día y evita exponerte al sol, ya que podría provocar 
manchas en tu piel.
• No utilices ningún otro método de depilación, como cremas depilatorias, cera o hilo.
• Puedes retirar el vello que crece después del tratamiento con un rastrillo de una sola navaja 
mientras tienes tu próxima cita.

DURANTE LOS TRES PRIMEROS DÍAS DEL TRATAMIENTODURANTE LOS TRES PRIMEROS DÍAS DEL TRATAMIENTO
• Evita saunas, vapor, albercas y jacuzzis.
• Después de 48 horas, ya puedes usar tus cremas habituales y desodorante.

DURANTE TODO EL MESDURANTE TODO EL MES
• Te recomendamos exfoliar tu piel regularmente para remover el vello.
• Usa crema dos veces al día durante todo el mes para ayudar a que el vello se desprenda más 
fácilmente de la piel.

DURANTE EL TRATAMIENTODURANTE EL TRATAMIENTO
• Evita exponerte al sol y usar cremas o camas bronceadoras, ya que el tratamiento podría 
disminuir su efectividad y provocar manchas en tu piel.
• En algunos casos, es normal que tu piel presente ronchas después del tratamiento; esto indica 
que se está cumpliendo el objetivo de remover el vello.
• Si presentas mucha comezón en la piel, comunícate con la clínica para una evaluación.
• Si hay sospecha de embarazo, avisa a la clínica de inmediato para suspender el tratamiento y 
retomarlo cuando el especialista lo indique.

LLÁMANOS SI TIENES CUALQUIER DUDA O INQUIETUD.LLÁMANOS SI TIENES CUALQUIER DUDA O INQUIETUD.

DEPIL ACIÓN L ÁSERDEPIL ACIÓN L ÁSER
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