
I NST RUCC I ON E S  D E S P U É S  D E L  T R ATA M I E N T O

PRIMER DÍA DESPUÉS DEL TRATAMIENTOPRIMER DÍA DESPUÉS DEL TRATAMIENTO
• Puede presentarse enrojecimiento; normalmente disminuye dentro de las primeras 6 a 24 horas.
• Puedes aplicar maquillaje ligero aproximadamente cuatro horas después del tratamiento.
• Puede haber hinchazón; evita exponer el área tratada a calor intenso o frío extremo durante 48 horas.
• Evita medicamentos antiinflamatorios de venta libre, ya que pueden prolongar o aumentar 
los moretones.
• No te acuestes ni te agaches durante las siguientes 4 horas después de la aplicación del tratamiento.
• No consumas alcohol 24 horas antes ni después del tratamiento.
• No realices ningún otro tratamiento facial durante las siguientes dos semanas.

DURANTE LAS PRIMERAS 48 HORASDURANTE LAS PRIMERAS 48 HORAS
• Pueden aparecer moretones; son temporales.
• Evita tomar aspirina u otros medicamentos que afecten la coagulación, ya que pueden aumentar 
los moretones.
• Si es necesario, puedes tomar analgésicos sin receta (según indicación médica).
• Mantén el área tratada limpia y evita masajear.

DURANTE LA PRIMERA SEMANADURANTE LA PRIMERA SEMANA
• Puede presentarse sensibilidad o picazón leve; esto es normal.
• Antihistamínicos sin receta pueden ayudar a aliviar la picazón.
• Estas reacciones generalmente se resuelven en pocos días.
• La mayoría de las personas puede retomar sus actividades normales el mismo día.

RECOMENDACIONES GENERALESRECOMENDACIONES GENERALES
• Evita tocar el área tratada hasta que los poros se hayan cerrado.
• Aplica maquillaje aproximadamente cuatro horas después del tratamiento (se recomienda 
maquillaje mineral).
• Limita el uso de jabones fuertes; utiliza limpiadores suaves y agua tibia.
• No frotes la piel; seca suavemente.
• Evita la exposición solar intensa, camas de bronceado, sauna o vapor durante al menos dos semanas.
• Evita electrólisis, depilación con cera o decoloración en el área tratada durante 72 horas.
• Evita saunas, vapor, albercas y jacuzzis durante las siguientes dos semanas.

LLÁMANOS SI TIENES CUALQUIER DUDA O INQUIETUD.LLÁMANOS SI TIENES CUALQUIER DUDA O INQUIETUD.

INYECTABLES:INYECTABLES:
BOTOX, RELLENOS DÉRMICOS BOTOX, RELLENOS DÉRMICOS 

Y SCULTRAY SCULTRA
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